
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT
EDITAL DE CONCURSO PÚBLICO Nº 001/2023 – GCM

Retificação Nº 06

A  PREFEITURA  MUNICIPAL  DE  LUCAS  DO  RIO  VERDE,  através  da  SECRETARIA  MUNICIPAL  DE
GOVERNO E ADMINISTRAÇÃO E A SECRETARIA MUNICIPAL DE SEGURANÇA PÚBLICA, no uso de suas
atribuições  legais,  torna  público  a  Retificação  nº  05  do  Edital  nº  001/2023  do  Concurso  Público  destinado  ao
provimento de cargos da carreira de Guarda Civil Municipal – Classe Inicial do Quadro Permanente da Guarda Civil
Municipal do Município de Lucas do Rio Verde – MT.

ONDE SE LÊ:

No ANEXO IV, PROCEDIMENTO – TESTE DE APTIDÃO FÍSICA - PROVAS PRÁTICAS 

CORRIDA AERÓBICA - Masculino e Feminino (12min)
Resistência aeróbica: corrida de 12min (doze minutos) para ambos regulares os gêneros.

EXECUÇÃO: deverá ser percorrida a distância prevista, dentro do tempo máximo estipulado, admitindo-se
caminhadas em qualquer ritmo durante a realização do teste.

Percurso Mínimo:

HOMENS 2400 metros

MULHERES 2200 metros

VELOCIDADE (corrida de pista com percurso de 50 metros rasos) - Masculino e Feminino

EXECUÇÃO:  deverá  ser  percorrido  a  distancia  de  50m (cinquenta  metros),  sem  obstáculos,  no  tempo
estipulado, podendo a partida ser alta ou baixa.

Tempo Máximo:

HOMENS 08 segundos

MULHERES 10 segundos

LEIA-SE

5.2  Dos candidatos classificados na 1ª Etapa (prova objetiva) serão convocados para a 2ª etapa 10 (dez)
vezes o número No ANEXO IV, PROCEDIMENTO – TESTE DE APTIDÃO FÍSICA - PROVAS 
PRÁTICAS 

CORRIDA AERÓBICA - Masculino e Feminino (12min)
Resistência aeróbica: corrida de 12min (doze minutos) para ambos regulares os gêneros.

EXECUÇÃO: deverá ser percorrida a distância prevista, dentro do tempo máximo estipulado, admitindo-se
caminhadas em qualquer ritmo durante a realização do teste.

Percurso Mínimo:

HOMENS 2.400 metros em 12 minutos

MULHERES 2.000 metros em 12 minutos



VELOCIDADE (corrida de pista com percurso de 50 metros rasos) - Masculino e Feminino

EXECUÇÃO:  deverá  ser  percorrido  a  distancia  de  50m (cinquenta  metros),  sem  obstáculos,  no  tempo
estipulado, podendo a partida ser alta ou baixa.

Tempo Máximo:

HOMENS 50 metros rasos em 10 segundos

MULHERES 50 metros rasos em 14 segundos

Lucas do Rio Verde/MT, 23 de outubro de 2023.

ALAN TOGNI
Secretário Municipal de Governo e Administração

MARCOS VIERIA DA CUNHA
Secretário Municipal de Segurança Pública




	PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT
	EDITAL DE CONCURSO PÚBLICO Nº 001/2023 – GCM
	ONDE SE LÊ:
	No ANEXO IV, PROCEDIMENTO – TESTE DE APTIDÃO FÍSICA - PROVAS PRÁTICAS
	LEIA-SE
	5.2 Dos candidatos classificados na 1ª Etapa (prova objetiva) serão convocados para a 2ª etapa 10 (dez) vezes o número No ANEXO IV, PROCEDIMENTO – TESTE DE APTIDÃO FÍSICA - PROVAS PRÁTICAS


