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PORTARIA N° 1255, DE 02 DE JUNHO DE 2021.

Dispde sobre a prescri¢do de medicamentos e a solicitagdo
de exames de rotina e complementares pelo Enfermeiro (a)
nas Unidades Basicas Assistenciais Publicas de Satde no
Municipio de Lucas do Rio Verde - MT.

MIGUEL VAZ RIBEIRO, Prefeito do Municipio de Lucas do Rio Verde, Estado de Mato
Grosso, no uso das suas atribui¢des legais,

CONSIDERANDO o disposto na Constitui¢do Federal, artigo 5 °, incisos:

"II — ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude de
Lei"

"XIII ¢ livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissio, atendidas as qualificag¢des
profissionais que a Lei estabelecer".

CONSIDERANDO o disposto na Lei 11°, 8080/90, de 19 de Setembro de 1990, a qual
"Dispde sobre as condigdes para a promogdo, protegio e recupera¢do da satude, a organizacao ¢ o
funcionamento dos servigos correspondentes e d4 outras providéncias".

CONSIDERANDO o disposto do Decreto N° 7508 de 28 de junho de 2011, que
regulamenta a Lei N° 8080/90:

Capitulo I da Organizagdo do SUS/Segao I da Hierarquizagdo/Art.9 - Sdo Portas de
entrada as agdes e aos servigos de saide nas Redes de Atengdo a Saude os servigos: I —
de atengdo primaria; II — de atengdo de urgéncia e emergéncia; III — de atengdo
psicossocial; e IV — especiais de acesso aberto";

Capitulo 1V da assisténcia a Saude/ Se¢do I da Relagdo Nacional de Acgdes e
Servigos de Saude - RENASES/ Art 21 - " A Relagdo Nacional de Agdes ¢ Servigos de
Satde - RENASES compreende todas as agdes e servigos que o SUS oferece ao usuario
para atendimento da integralidade da assisténcia a satde"

Capitulo IV da Assisténcia a Saude/ Segdo II da Relagdo Nacional de Medicamentos
Essenciais RENAME/Art. 25 - "A Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais -
RENAME compreende a selegdo e a padronizagio de medicamentos indicados para
atendimento de doengas ou de agravos no ambito do SUS";

Capitulo IV da Assisténcia a Saude/secdo II da Relagdo Nacional de Medicamentos
Essenciais — RENAME/Art.26 - O Ministério da Saude ¢ o érgio competente para dispor
sobre a RENAME e os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas em ambito nacional,
observadas as diretrizes pactuadas pela Comissio Intergestores Tripartite (CID":
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Capitulo IV da Assisténcia a Satude/segdo I da Relagdo Nacional de IMedicamentos
Essenciais — RENAME/ Art. 27 — " O Estado, o Distrito Federal e o Municipio poderido
adotar relagdes especificas ¢ complementares de medicamentos, em consondncia com a
RENAME, respeitadas as responsabilidades dos entes pelo financiamento de
medicamentos, de acordo com o pactuado nas Comissdes Intergestores"

Capitulo IV da Assisténcia a Satde/Secao II da relagdo Nacional de Medicamentos
Essenciais — RENAME/Art. 28 — "Art. 28 — "Art. 28. O acesso universal e igualitario a
assisténcia farmacéutica pressupde, cumulativamente: I — estar o usudrio assistido por
acoes ¢ servigos de satde do SUS; II — ter o medicamento sido prescrito por profissional
de saude, no exercicio regular de suas fungdes no SUS; III — estar a prescrigdio em
conformidade com a RENAME e os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas ou com
a relacdo especifica complementar estadual, distrital ou municipal de medicamentos";

CONSIDERANDO o disposto no artigo 11, inciso II, alinea "c¢" da Lei 7.498 de 25 de
Junho de 1986, que dispde sobre a Regulamentagdo do Exercicio da Enfermagem e da outras
providéncias;

CONSIDERANDO o disposto no artigo 8°, inciso II do Decreto N.° 94.406 de 08 de
Junho de 1987, que regulamenta a lei 7.498/86;

CONSIDERANDO o disposto no Decreto N° 20.931, de II de Janeiro de 1932, que regula
e fiscaliza o exercicio de medicina no Brasil;

CONSIDERANDO a Resolugio COFEN N° 195/97, de 18 de Fevereiro de 1997, que
"Dispde sobre a solicitagdo de exames de rotina e complementares por Enfermeiros (as);

CONSIDERANDO a Resolu¢gdo COFEN N° 358/09, de 15 de Outubro de 2009, a qual
"Dispde sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementagdo do Processo
de Enfermagem em ambientes publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem, e dé outras providéncias".

CONSIDERANDO o Codigo de ética dos Profissionais de Enfermagem que inclui
principios, direitos, responsabilidades, deveres e proibigdes pertinentes a conduta ética dos
profissionais de enfermagem:;

CONSIDERANDO a Resolugdgo COFEN N° 564/17, de 06 de Novembro de 2017, a qual
"Aprova o novo Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem”;

CONSIDERANDO a Portaria N° 2.436/17, de 21 de setembro de 2017, que aprova a
Politica Nacional de Atengdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizacio da
Atengdo Basica, no ambito do Sistema Unico de Satude (SUS);

CONSIDERANDO a necessidade de atualizar a normatiza¢do das atividades inerentes aos



v

m PREFEITURA

LUCAS DO
RIO VERDE

Nossa terra forte de novo

enfermeiros, face ao modelo de atencdo vigente no dambito municipal;

CONSIDERANDO a RDC N° 471, DE 23 DE FEVEREIRO DE 2021 DA ANVISA —
Dispde sobre os critérios para a prescri¢do, dispensagdo, controle, embalagem e rotulagem de
medicamentos a base de substancias classificadas como antimicrobianos de uso sob prescrigdo,
isoladas ou em associag¢do, listadas em Instru¢do Normativa especifica

CONSIDERANDO os Manuais de Normas Técnicas publicados pelo Ministério da Saude -
MS;

RESOLVE:

Art. 1° Normatizar a prescricio de medicamentos e a solicitagio de exames
complementares de urgéncia e de rotina, durante a Consulta de Enfermagem realizada pelos
Enfermeiros (as) das unidades assistenciais de Ateng¢do Primaria publicas do Municipio de Lucas
do Rio Verde - MT, dos pacientes inseridos nos Programas de Saude Publica, que sdo executados
pela Secretaria Municipal de Saude.

Art. 2° O Enfermeiro (a) podera solicitar exames complementares, de urgéncia, rotina e de
seguimento do paciente, desde que enquadrados nos Programas de Satude Publica do Ministério da
Saude, nos Cadernos de Atencdo Basica do Ministério da Satde e nos Protocolos estabelecidos
pela Secretaria Municipal de Satide de Lucas do Rio Verde - MT e que estdo descritos em qualquer
outro manual/norma técnica do Ministério da Saude, e deverdo ser em formulario padronizado da
Secretaria Municipal de Saude de Lucas do Rio Verde — MT, identificado com carimbo, nimero
da inscricdo do Conselho Regional de Enfermagem — COREN — MT, nome do profissional e
respectiva assinatura.

Paragrafo Unico: Os exames referidos no caput sdo os constantes no anexo I desta
portaria.

Art. 3°0O Enfermeiro (a) podera, apés a realizagdo da Consulta de Enfermagem
encaminhar os casos de maior complexidade epidemiolégica e ou semidtica conforme o caso;
para a avaliagdo do médico (a) pediatra, ginecologista e obstetra, odontolégo, nutricionista,
psicologo, educador fisico, fonoaudiologo, assistente social, equipe de satide mental do nivel
local, profissionais do Nucleo de Apoio a Saude da Familia — NASF e para a equipe de
Planejamento Familiar.

Art. 4° A prescrigdo prevista no artigo primeiro, refere-se a medicamentos previamente
estabelecidos em Programas de Saude Publica do Ministério da Saude, nos Cadernos de Atengdo
Bésica do Ministério da Satude e nos Protocolos estabelecidos pela Secretaria Municipal de Satde
de Lucas do Rio Verde — MT que estdo fundamentadas em Manuais/Normas Técnicas do
Ministério da Satude - MS.

Art. 5° A prescrigdo de medicamentos pelo Enfermeiro (a) deverdo ser em receitudrio
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padronizado da Secretaria Municipal de Satde de Lucas do Rio Verde — MT, em duas vias,
identificado com carimbo ¢ nimero da inscrigdo do Conselho Regional de Enfermagem -
COREN - MT, nome do profissional, respectiva assinatura, posologia dos medicamentos,
acompanhados com o numero da Portaria que estd em vigor, que deverdo ser retirados,
exclusivamente nas Farmacias Satélites ou no Centro de Abastecimento Farmacéutico- CAF do
municipio de Lucas do Rio Verde - MT.

Art. 6° — No desenvolvimento das atividades que visem a prestagdo de servigos de
assisténcia, o Enfermeiro (a) realizara, nos servigos de saude da rede publica do Municipio de
Lucas do Rio Verde - MT, dentre outras, as seguintes atividades:

a. A anotacdo pelo COREN, da Responsabilidade Técnica do Enfermeiro (a) pela gestdo do
Servico de Enfermagem de todos estabelecimentos, bem como a supervisdo, onde houver
atividade de Enfermagem;

b. Realizar a Consulta de Enfermagem, procedimentos e a Sistematiza¢do da Assisténcia de
Enfermagem ao longo do seu ciclo vital e fazendo o registro no prontuario eletronico do
cidada “PEC”, dentro do “Sistema MV” conforme as normativas técnicas estabelecidas pelo
gestor municipal, observadas as disposi¢des legais da profissional;

c. Realizar a atengdo a saude aos individuos ¢ familias vinculadas as equipes e, quando
indicado ou ncessario, no domicilio e ou nos demais espagos comunitarios (escolas,
associagdes entre outras), em todos os ciclos de vida;

d. Prescricdo de medicamentos (REMUME) para manutengdo e tratamento relativo aos
Programas do Ministério da Satude e nos protocolos instituidos e aprovados pela Secretaria
Municipal de Saude;

e. Solicitagdo de exames de rotina e urgéncia para uma efetiva assisténcia ao paciente, quando
no exercicio de suas atividades profissionais ¢ encaminhar para avaliagdo da equipe
multiprofissional de saude; .

f. Participar e promover agdes de educacdo permanente e atividades de educagdo em saude,
atuando no nucleo de satde coletiva, realizando orienta¢des individuais, coletivas e
participando de grupos educativos;

g. Participar do processo de trabalho, realizando acolhimento, participando da discussdo e
elaboragdo de projetos terapéuticos, individuais e coletivos;

h. Participar, desenvolver e executar atividades de vigilancia a satde (epidemiolégica,
ambiental e sanitdria), apropriando-se e reconhecendo seu territério de atuagdo (4reas de
risco, liderangas, equipamentos etc.);

1. Realizar e supervisonar o acolhimento dos usuarios, proporcionando atendimento
humanizado, realizando classificagdo de risco, identificando as necessidades de intervengio
do cuidado, responsabilizando — se pela continuidade da atengdo e viabilizando o
estabelecimento do vinculo;

J- Realizar a gestdo das filas de espera, evitando a pratica do encaminhamento desnecessario,
com base nos processos de regulagdo locais (referéncia e contrarreferéncia), ampliando — a
para um processo de compartilhamento de casos e acompanhamento longitudinal de
responsabilidade das equipes que atuem na ateng¢do bdsica;
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k. Realizar estratificagcdo de risco e elaborar plano de cuidados para as pessoas que possuem
condigdes cronicas no territorio, junto aos demais membros da equipe;

I. Planejar, gerenciar, supervisionar e avaliar as ag¢des desenvolvidas pelos técnicos e
auxiliares de enfermagem, agentes comunitarios de saide (ACS) e agentes de combate a
endémias (ACE);

m. Implementar e manter atualizado as rotinas, protocolos e fluxos relacionados a sua éarea de
competéncia na Unidade Basica de Saude (UBS);

Art 7° Sdo Programas e Protocolos de Saude Publica, adotados pela Secretaria Municipal
de Saude de Lucas do Rio Verde - MT, que justificam a prescrigio de medicamentos, pelo
profissional enfermeiro:

Programa Nacional de Controle da Tuberculose;

Programa de Combate a Hanseniase;

Programa de Diabetes;

Programa de Hipertensdo Arterial;

Programa de Assisténcia Integral a Satide das Mulheres;

Programa de Assisténcia Integral a Satude da Crianga de 0 a 12 anos;
Programa de Assisténcia Integral ao Adolescente;

Programa de Assisténcia Integral as Infecgdes Sexualmente Transmissiveis IST/AIDS ;
Programa de Pré-natal de Baixo Risco;

Programa Saude do Homem:;

Programa de Ateng¢do Integral a Populagéo Idosa;

Ac¢des de Planejamento Familiar;

Assisténcia as Doengas Diarreicas Agudas;

Acgdes de Tratamento e prevengdo as parasitoses;

Notificagdo e indicag¢do de tratamento profilatico anti-rabico humano;
Tratamento da Dengue, Zyka ¢ Chikungunya;

Programa nacional do controle ao tabagismo;

Tratamento de feridas;

Programa nacional de suplementagdo de ferro;

Art. 8° As prescri¢des de medicamentos emitidas por Enfermeiros (as) devem:

I - Ser de tratamento somente pelo periodo de prescri¢do estabelecido e vinculado aos
Manuais e Protocolos dos Programas ¢ A¢des de Satude Publica, estabelecidos no ambito do SUS:

1 - Prescri¢do dos medicamentos antidiabéticos, anti-hipertensivos e diuréticos padronizados
para o controle de Diabetes Mellitus e Hipertensao Arterial, até 90 (noventa) dias, apos o periodo
encaminhar para avaliacdo médica;

2 - Prescricdo de medicamentos padronizados para o tratamento de Hanseniase, por 30
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(trinta) dias; prescri¢do de medicamentos padronizados para o tratamento de Tuberculose, por 30
(trinta) dias;

3 - Prescricdo de medicamentos padronizados para o tratamento de Anemias, por 90
(noventa) dias;

4 - Prescri¢do de medicamentos padronizados para o tratamento para Anticoncepg¢do, até 90
(noventa) dias;

5 - Prescricio de medicamentos, exceto as da Portaria 344/98 padronizados para o
tratamento do tabagista, por 30 (trinta) dias;

6 - Prescri¢do de demais prescrigdes de medicamentos padronizados para o tratamento do
tabagista por 30 (trinta) dias;

II- Conter medicamentos que integram os Cadernos da Atenc¢do Basica e demais acdes e
protocolos estabelecidos no ambito do SUS:

a) Medicamentos padronizados para o tratamento e controle da Hipertensdo Arterial,
Diabetes Mellitus e das Doengas Cardiovasculares:

MEDICACOES
° Atepolol comp- 50. me e 0me; e Glicazida comp. 60 mg
° Besﬂato‘de anlodiping comp, S mg; e Hidroclorotiazida comp. 25 mg;
= Cap toppl comp. 25 mg; ) e Losartana Potassica comp. 50 mg;
e Carvedilol comp. 6,25 mg; 12,5 mg « Metildopa comp. 250 mg;
e Cloridrato de Hidralazina comp. 25 mg e Metformina com‘p 850 m,g'
* Digaxina op. 0’775 & e Glibenclamida comp. 5 mg;
e Maleato de enalapril comp. 20 mg; « Nifedinino comp. 20 me:
e Espironolactona comp. 25 mg; . Propralrjlolol con?p-) 40 ni’g
e Furosemida comp. 40 mg; ’ ’

b) Medicamentos padronizados para tratamento e controle da Hanseniase:

| MEDICACOES




y ! v
it
e

PREFEITURA

LUCAS DO
RIO VERDE

Nossa terra forte de novo

e Clofazimina comp. 50 mg e 100 mg; e Prednisona comp. 5 mg e 20 mg
e Dapsona comp. 50 mg e 100 mg; e Rifampicina comp. 150 mg e 300 mg;

c) Medicamentos padronizados para o tratamento ¢ controle da Tuberculose:

MEDICACOES

e Etambutol comp. 275 mg;
e Isoniazida comp. 75 mg, 100 mg ¢ 200
mg;

e Pirazinamida comp. 400 mg;
e Rifampicina comp. 150 mg ¢ 300 mg;

d) Medicamentos padronizados para tratamento em Satde da Mulher, incluindo pré-natal,
puerpério planejamento reprodutivo e tratamento de IST's;

MEDICACOES
e Acetato de dexametasona creme | e Hidréxido de aluminio + hidroxido de
mg/g; magnésio suspensdo oral 60 mg + 40 m
e Acido Acetilsalicilico comp. 100 mg; e Levonorgestrel 0,15 mg + Etinilestradiol 0,03
e Acido félico comp. 5 mg; mg);
e Acido  Tricloroacético,  solugdo e Medroxiprogesterona 50 mg ou 150 mg;
topica a 70% a 90%; e Metoclopramida oral/gotas 4 mg/ml;
e Aciclovir comp. 200mg; e Metronidazol Creme Vaginal 10%, ¢ comp.
e Albendazol comp. 400 mg ou 250g;
suspensao oral 40 ml/ml; e Miconazol Creme vaginal 20 mg/g. Bisnaga
e Amoxicilina comp. 500 mg ou 60 g;
suspensao oral 250 mg/5ml; e Neomicina + Bacitracina 5 mg + 250UI, 30
e Azitromicina comp. 500 mg ou e Nistatina 100.000 UI creme vaginal;
suspensdo oral de 40 mg/ml ou 200 e Noretisterona 0,35 mg - comp;
mg/5ml; e Paracetamol comp. 500 e gotas 200 mg/ml;
e Brometo de Ipatropio 0,250 mg/ml;

www.lucasdorioverde.mt.gov.br

(65) 3549-8300

Av. América do Sul, 2.500 S, Parque dos Buritis
CEP: 78455-000, Lucas do Rio Verde - MT
CNPJ 24.772.246/0001-40




e Dipirona 500 mg, comp. ou 500

e Fluconazol comp. 150 mg;

Cefalexina comp. 500 mg ou
suspensdo oral 250 mg/5ml;
Ciprofloxacino comp. 500 mg;

mg/ml solugdo oral;

Enantato de noretisterona + Valerato
de estradiol - 50 mg/ml-a + 5
mg/mL, injetavel;
Levonorgestrel — +
0,015 mg + 0,03 mg;

etilnilestradiol

Glicose hipertonica 50 % g, ampola
10 ml;

Ibuprofeno comp. 600 mg

Ibuprofeno solugdo oral 50 mg/ml;
Isoflavona caps. 80 mg e 150 mg;
Ivermectina comp. 6 mg;

Loratadina comp. 10 mg;
Permanganato de potassio (KMNO04)
comp. 100 mg;

Penicilina Procaina 300.000 UI +
Potassica 100.000 UI;

Podofilina, solugdo tépica a 10% e
25%;

e Penicilina Benzatina

Prednisolona, fosfato. Solugdo 4,02 mg/ml
(equivale a 3mg por ml);

Pasta D'dgua creme;

amp. 600.000 UI e
1.200.000 UI;

Sulfametoxazol + trimetoprima solugdo oral.
60 ml, 40 mg/ml + 8 mg/ml e comp. 400 mg +
80 mg;

Soro fisiologico 0,9% g 100 e 500 ml;

Soro glicosado 0,5% g de 500 ml;

e Maleato de Dexclorfeniramina comp. 2 mg e

solucdo oral 2 mg/5 ml;
Sulfato ferroso, comp. 40 mg;

e Sais de reidratagdo oral ou equivalente;

Xarope de guaco solugdo oral de 100 ml.

¢) Medicamentos padronizados para o tratamento em Saude da Crianga de 0 a 12 anos:

MEDICACOES

Acetato de dexametasona creme Img/g e Metronidazol comp. 250 mg;
Albendazol suspensdo oral 40 mg/ml; e Nistatina topica e oral 25.000 a
Amoxicilina suspensdo oral 250 mg/ml; 50.000 UI;

Azitromicina 200 mg / Sml suspensdo oral e e Oleo Mineral;

comp. 500 mg; e Paracetamol comp. 500 e gotas

Benzoilmetronidazol
mg/ml ou equivalente;

suspensdo

Butilbrometo de Escopolamina comp. 10 mg

ou solugdo oral;

oral

40 200mg/ml;

e Permanganato de Potassio (KMNO04)
comp. 100 mg;
e Permetrina 5% - logdo topica;
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Cefalexina suspensdao oral 250 mg/ml, ou
comp. de 500 mg;

e Cetoconazol xampu 20mg/g;
e Cloridrato de Metoclopramida solugdo oral

4mg/ml;

Cetoconazol xampu 20mg/g;

Cloridrato de Metoclopramida comp. 10 mg;
ou solugao oral 4mg/ml;

e Dipirona 500 mg, comp. ou solugdo oral;
e Ibuprofeno comp. 600 mg e solugdo oral de

50 mg/ml;
Ivermectina comp. 6 mg;

e Maleato de Dexclorfeniramina comp. 2 mg;

e Prednisolona, fosfato. Solucao
4,02mg/ml (equivale a 3mg por ml);

e Sais de Reidrata¢do Oral;

e Solugdo Fisioldégica Nasal 0,9% 100
ml e 500 ml;

e Soro glicosado 5% de 500 ml;

e Sulfametoxazol 40 mg/ml +
Trimetoprima 8 mg/ml ou equivalente;

e Sulfato Ferroso solugdo 25mg/ml

e Tiabendazol comp. 500 mg e
suspensdo 50 mg/ml;

e Vitamina A solugdo e gotas mg/ml;

e Xarope de guaco solugdo oral de 100
ml;

e Xarope de Salbutamol 0,48mg/ml.

f) Medicamentos padronizados para o tratamento em Satude do Adolescente:

MEDICACOES

e Acetato de dexametasona creme | mg/g;

e Brometo de Ipatrépio 0,250 mg/ml;

Acido félico comp. 5 mg;
Acido Tricloroacético,
70% a 90%:;

Albendazol comp. 400 mg ou suspensdo
oral 40 ml/ml;

Amoxicilina comp. 500 mg ou suspensdao
oral 250 mg/5ml;

Azitromicina comp. 500 mg ou suspensao
oral de 40 mg/ml ou 200 mg/5ml;
Benzoilmetronidazol suspensdo oral 40
mg/ml ou equivalente;

solucdo topica

Cefalexina comp. 500 mg ou suspensio
mg/Sml;

Dipirona 500 mg, comp. ou 500 mg/ml
oral;

Fluconazol comp. 150 mg;

e Metoclopramida oral/gotas 4 mg/ml;

e Metronidazol Creme Vaginal 10%, e
comp. 250g;

e Miconazol Creme vaginal 20 mg/g.
Bisnaga 60 g;

e Paracetamol comp. 500mg e gotas 200

e Sais de reidratagdo oral ou equivalente;
e Soro fisiologico 0,9%, 100 ou 500 ml;
e Soro glicosado 5%, 500 ml.

Hidroxido de aluminio + hidréxido de
magnésio suspensao oral 60 mg + 40 mg;
Maleato de Dexclorfeniramina comp. 2
mg e solugdo oral 2 mg/5 ml;

Neomicina + Bacitracina 5 mg + 250 U,

mg/ml;
Prednisolona, fosfato.
4,02mg/ml (equivale a 3mg/ml);

Solug¢ao
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g) Medicamentos padronizados para tratamento em Satude do Homem e tratamento de

IST's;

MEDICACOES

e Acetato de dexametasona creme 1
mg/g;

e Acido Tricloroacético solugdo topica
70% a 90%;

e Aciclovir comp. 200 mg;

e Albendazol comp. 400 mg ou
suspensao oral 40 ml/ml;

e Amoxicilina comp. 500 mg ou
suspensao oral 250 mg/5ml;

e Azitromicina comp. 500 mg ou
suspensdo oral de 40 mg/ml ou 200
mg/5ml;

e Brometo de Ipatrépio 0,250 mg/ml;

e Dipirona sddica 250 mg;

e Butilbrometo de Escopolamina 4
mg/ml

e Cefalexina comp. 500 mg ou
suspensao oral 250 mg/5ml;
e Dipirona 500 mg, comp. ou 500

mg/ml solugdo oral;

e Fluconazol comp. 150 mg;

e Glicose hipertonica 50 %, ampola 10
ml;

e Hidréxido de aluminio + hidréxido de
magnésio suspensdo oral 60 mg + 40
mg;

e Ibuprofeno comp. 600 mg; ¢ 300 mg e
solugdo oral 50 e 100 mg/ml;

e Ivermectina comp. 6 mg;

Loratadina comp. 10 mg;
Maleato de Dexclorfeniramina comp. 2 mg ¢
solugdo oral 2 mg/5 ml;

e Metoclopramida oral/gotas 4 mg/ml;
e Metronidazol comp. 250 mg;

Miconazol Creme vaginal 20 mg/g. Bisnaga
60 g;

e Neomicina + Bacitracina 5 mg + 250 UlI;

Paracetamol comp. 500mg e gotas 200
mg/ml;

Prednisolona, fosfato. Solugao 4,02mg/ml
Sais de reidratagdo oral ou equivalente;

Soro fisiologico 0,9% g de 100 ml e 500 ml;
Soro glicosado 5% g de 500 ml;

Sulfato ferroso 40 mg;

Tiabendazol comp. 500 mg, suspensdo oral
50 mg/ml e tdpico ou outro equivalente;
Penicilina Benzatina 600.000 UI e 1.200.000
UI;

Penicilina Procaina 300.000 UI + Potassica
100.000 UT;

Permanganato de potassio (KMNO04) comp.
100mg;

Podofilina solugdo 10% e 25%;

e Sulfametoxazol + trimetoprima Fr. 60ml, 40

mg/ml + 8 mg/ml e comp. 400 mg + 80 mg;

h) Medicamentos padronizados para o tratamento em Saude do Idoso:

MEDICACOES
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e Acctato de dexametasona creme |
mg/g;

e Acido Acetilsalicilico comp. 100 mg;

e Acido félico comp. 5 mg;

e Acido Tricloroacético solucdo topica
70% a 90%:;

e Albendazol comp. 400 mg ou
suspensdo oral 40 ml/ml;

e Amoxicilina comp. 500 mg ou
suspensdo oral 250 mg/5ml;

e Azitromicina comp. 500 mg ou
suspensdo oral de 40 mg/ml ou 200
mg/5Sml;

e Brometo de Ipatropio 0,250 mg/ml;

e Cefalexina comp. 500 mg ou
suspensao oral 250 mg/5ml;

e Dipirona 500 mg, comp. ou 500
mg/ml solugdo oral;

e Fluconazol comp. 150 mg;

e Hidréxido de aluminio + hidroxido de
magnésio suspensdo oral 60 mg + 40
mg;

e Ibuprofeno comp. 600 mg; e solucdo
oral 50mg/ml

e [vermectina comp. 6 mg;

e [oratadina comp. 10 mg;

Maleato de Dexclorfeniramina comp. 2 mg e
solugdo oral 2 mg/5 ml;
Metoclopramida oral/gotas 4 mg/ml;

e Miconazol Creme vaginal 20 mg/g. Bisnaga

60 g;

Neomicina + Bacitracina 5 mg + 250 U,
Paracetamol comp. 500mg e gotas 200
mg/ml;

Prednisolona, fosfato. Solugdo 4,02mg/ml
(equivale a 3mg por ml);

Sais de reidratacao oral ou equivalente;

Soro glicosado 5% de 500 ml;

Soro fisiologico 0,9% 100 e 500 ml;

Sulfato ferroso 40 mg ou similar;
Tiabendazol comp. 500 mg, suspensdo oral
50 mg/ml tépico ou outro equivalente;
Penicilina Benzatina 600.000 UI e 1.200.000
UlI,

Permanganato de potéassio (KMNO04) comp.
100Mg;

Podofilina solugdo 10 a 25%;

e Sulfametoxazol + trimetoprima Fr. 60ml, 40

mg/ml + 8 mg/ml e comp. 400 mg + 80 mg.

1) Medicamentos padronizados para o Combate ao tabagismo;

MEDICACOES

Goma de nicotina 2 ¢ 4 mg;
Nicotina 14mg/24h uso tépico;
Nicotina 21 mg/24h uso topico;
Nicotina 7mg/24h uso topico;
Pastilha de nicotina 2 e 4 mg.

Art. 9° - As atividades estabelecidas neste documento sao exclusivas para os profissionais
Enfermeiros (as) que exercem as suas fungdes nas Unidades de Saude da Familia, Unidades
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Basicas de Saude, Centros de Saide ¢ Postos de Satde, ¢ que estdo inseridos em uma equipe de
saude, independente do seu vinculo trabalhista.

Art.10° As prescri¢des realizadas pelo profissional Enfermeiro (a) devem contemplar
exclusivamente medicamentos disponibilizados pela rede municipal (REMUME).

Art. 11° Esta Portaria nao isenta nenhum Enfermeiro (a) de sua responsabilidade ético-
legal, durante seu desempenho pessoal no exercicio de sua profissio.

Art. 12° Esta Portaria visa viabilizar a Assisténcia de Enfermagem de acordo com a
necessidade de satde dos usudrios do SUS do municipio de Lucas do Rio Verde - MT.

Art. 13° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo, com seus efeitos a partir de
02 de junho de 2021.

Art. 14° Ficam revogadas as disposi¢des em contréario, em especial a Portaria n® 1297, de
04 de outubro de 2018.

erde - MT, 02 de junho de 2021.

et
FERNANDA HELDT VENTURA
Secretario(a) Mun de Saude

Publique-se, registre-se e cumpra-se.
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Fernanda Dotto — 1961 CRF/MT — Farmacéutica, Esp.

Glaucia Paula Accordi Campos — 202434 COREN/MT — Enfermeiro, Esp.

ANEXO

RELACAO DOS EXAMES DE ROTINA E COMPLEMENTARES DOS
PROGRAMAS DE SAUDE PUBLICA

1. PROGAMA SAUDE DA MULHER e ISTs 2 BROGAMA SAVDE DO HOMEM €

ISTs
e BHCG e hemograma completo; e Hemograma completo;
e Urina (EAS); | e Urina (EAS);
e Exame de fezes (EPF); e Exame de fezes (EPF);
e Perfil lipidico: triglicerideos,

Perfil lipidico: triglicerideos, colesterol total; caleaterol total frmoionado,

LDL e HDL; e LDL e HDL;

e Testes rapidos: HIV, Hepatite B / C
e Sifilis;

Testes rapidos: HIV, Hepatite B/ C e Sifilis;

Tipagem sanguinea e fator RH; e Tipagem sanguinea e fator RH;
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e Mamografia idade na faixa etaria > 50 anos

. e Ureia e sodio;
ou com fator de risco;

e Citologia oncotica; e Potassio;
e T4 ¢ TSH; e Creatinina;
e VDRL para acompanhamento; e TGO, TGP;

Glicemia de jejum 08 horas.

Glicemia de jejum 08 horas.

1.Fonte Baseado nos Protocolos da Atengdo Basica: Saude das Mulheres / Ministério da
Saude, Instituto sirio-libanés de Ensino e Pesquisa — Brasilia: Ministério da Saude, 2016.

2.Fonte: Baseado no Protocolo de Enfermagem na Aten¢ido Primaria a Saude no Estado de
Goias — COREN/GO, 2014.

1. PROGRAMA DA TUBERCULOSE 2. PROGRAMA DA HANSENIASE

e Radiografia de torax (AP); e Baciloscopia na linfa;

e Baciloscopia na linfa com  indice

e Baciloscopia de escarro, 02 amostras; bacteriolégico;
b

e PPD e Cultura de escarro. e Exam fisico térmico tatil e doloroso.

1. Fonte: Brasil. Ministerio da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Coordenacao-
Geral de Desenvolvimento da Epidemiologia em Servicos. Guia de Vigilancia em Saude : volume
unico [recurso eletronico] / Ministerio da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Coordenacao-
Geral de Desenvolvimento da Epidemiologia em Servicos. — 3a. ed. — Brasilia : Ministerio da
Saude, 2019.

DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNHA
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Hemograma completo;

Isolamento viral e reagdo em cadeia da polimerase (PCR), realizada do 3° ao 5° dia do
inicio dos sintomas;

Solicita¢do de NS1;

Sorologia solicitada a partir do 6° dia do inicio dos sintomas.

1. Fonte: Brasil. Ministerio da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Coordenacao-
Geral de Desenvolvimento da Epidemiologia em Servicos. Guia de Vigilancia em Saude : volume
unico [recurso eletronico] / Ministerio da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Coordenacao-

Geral de Desenvolvimento da Epidemiologia em Servicos. — 3a. ed. — Brasilia : Ministerio da
Saude, 2019.

LEISHIMANIOSE TEGUMENTAR

e Solicitar 0 exame parasitologico — pesquisa de amastigotas em esfregaco da lesdo ou
imprint de fragmentos de tecido do paciente;

1. Fonte: Brasil. Ministerio da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Coordenacao-
Geral de Desenvolvimento da Epidemiologia em Servicos. Guia de Vigilancia em Saude : volume
unico [recurso eletronico] / Ministerio da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Coordenacao-
Geral de Desenvolvimento da Epidemiologia em Servicos. — 3a. ed. — Brasilia : Ministerio da
Saude, 2019.

PROGRAMA SAUDE DA CRIANCA

e Hemograma Completo;

e Urina (EAS);

e Exame de fezes (EPF);
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Perfil lipidico: colesterol total, fragdes e triglicerideos (criangas com sinais de obesidade
morbida, IMC >);

Glicemia de jejum (criangas com sinais e sintomas clinicos);

Ferritina ¢ ferro;

Ferro sérico

Fontes: Guia de Orientagdes para a Atuag¢do da Equipe de Enfermagem na Aten¢do Primaria
a Saude — COREN/MG, 2017. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atenc¢do a Saude.
Departamento de Atengdo Basica. Saude da crianga : crescimento e desenvolvimento / Ministério
da Saude. Secretaria de Atengdo a Satde. Departamento de Atengdo Bésica. — Brasilia : Ministério
da Saude, 2012. 272 p.: il. — (Cadernos de Aten¢do Basica, n° 33)

PROGRAMA SAUDE DO ADOLESCENTE

e Hemograma Completo;

e Urina (EAS);

e Exame parasitologico de fezes (EPF);

e Perfil lipidico: colesterol total, fragdes e triglicerideos (criangas com sinais de obesidade
morbida);

¢ Glicemia de jejum (criangas com sinais e sintomas clinicos);

e Solicitagdo de BHCG;

e Teste rapidos para ISTs.
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Fonte: Proteger e cuidar da satde de adolescentes na Atengdo Basica — Ministério da Saude,
2017.

PROGRAMA DE ATENCAO AO PRE — NATAL DE BAIXO RISCO

e Parasitologico de fezes (se houver
indicagdo clinica);

e Exame de secre¢do vaginal (se houver

indicagdo clinica);

Citopatologico de colo do utero;

Testes rapidos: HIV, sifilis e Hepatite B e C;

VDRL;

Ultrassonografia obstétrica (IG);

e BHCG e hemograma;

e Tipagem sanguinea e fator Rh;

e Coombs indireto / TIA: (se for Rh
negativo;

e Glicemia de Jejum;

e Toxoplasmose IgM e IgG;

e Exame de urina e urocultura;

Fonte: Guia de Orientacdes para a Atuagdo da Equipe de Enfermagem na Atencdo Primaria
a Saude — COREN/MG, 2017.

PROGRAMA DO MINISTERIO DA SAUDE — DOENCAS CRONICAS

HIPERTENSAO ARTERIAL DIABETES MELLITUS TIPO 01 E 02
SISTEMICA DM
HAS
e Dosagem de glicose; e Glicemia de Jejum;
« Dokagem de colssieto] total: e Hemoglobina Glicada HbA1C, por 02 vezes
ao ano;
e Dosagem de colestetol HDL, LDL; e Colesterol total (CT);
e Dosagem de triglicerideos; e HDL e LDL;
e Dosagem de creatinina; e Triglicerideos (TG);
e Dosagem de potassio; e Exame de urina tipo 01;
e Exame de urina tipo 01; e Relagdo albumina e creatinina;
www.lucasdorioverde.mt.gpv.br
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e Fundoscopia.** e Fundoscopia.**

** Encaminhar para avaliagio médica apés realizagdo da Consulta de Enfermagem, se
houver alguma queixa ou problema de acuidade visual.

PROGRAMA SAUDE DO IDOSO

e Hemograma completo; e Acido trico;
e Glicemia; e Urina (EAS);
e Ureia; e Colesterol total e fragdes

e Sodio; e Triglicerideos;

e (Creatinina; e LDL/HDL

e Potassio e calcio; e TGO/TGP.

e PSA total e livre; e VITAMINA B12

Fonte: Guia de Orientagdes para a Atuagdo da Equipe de Enfermagem na Atengdo Primaria
a Saude — COREN/MG, 2017.
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