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 Horários de Treinamentos – 2016 
Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

ESCOLINHA VOLEIBOL - MATUTINA 

7:30 às 8:30 
Ginásio E. Zortéa 

  
Iniciantes de  7 à 12 

Anos Fem. 
 

Iniciantes de  7 à 12  
Anos Fem. 

 

8:30 às 9:30 
Ginásio E. Zortéa 

  Iniciantes de  7 à 12 
Anos Masc. 

 Iniciantes de  7 à 12 
Anos Masc. 

 

9:30 às 10:30 
Ginásio E. Zortéa 

  Iniciantes de 13 à 15 
Anos Masc. e Fem. 

 Iniciantes de 13 à 15 
Anos Masc. e Fem. 

 

VESPERTINO 

13:30 às 15:00 
Ginásio E. Zortéa 

Seleção Pré-Mirim / 
Mirim 

PROF. RENATO 

 

Seleção Pré-Mirim / 
Mirim 

PROF. RENATO 

 
Seleção Pré-Mirim / 

Mirim 
PROF. RENATO 

 

14:00 às 17:00 
Ginásio E. Zortéa 

     Seleção Municipal 
Infanto Juvenil Fem. 

Tereza/Renato 

15:30 às 17:30 
Ginásio E. Zortéa 

Seleção Municipal 
Infanto Juvenil Fem. 

Tereza/Renato 

 

Seleção Municipal 
Infanto Juvenil Fem. 

Tereza/Renato 

 
Seleção Municipal 

Infanto Juvenil Fem. 
Tereza/Renato 

Seleção Municipal 
Infanto Juvenil Masc. 

Tereza/Renato 

17:30 às 20:30 
Ginásio E. Zortéa 

Seleção Municipal 
Infanto Juvenil Masc. 

Tereza/Renato 

 

Seleção Municipal 
Infanto Juvenil Masc. 

Tereza/Renato 

 
Seleção Municipal 

Infanto Juvenil Masc. 
Tereza/Renato 

Seleção Municipal 
Adulto Masc. 

Tereza 

NOTURNO 

20:30 às 22:00 
Ginásio E. Zortéa 

Master feminino 
Tereza 

 
Master feminino 

Tereza 
 

Master feminino 
Tereza 

 

22:00 às 00:30  
Ginásio E. Zortéa 

Seleção Municipal 
Adulto Masculino 

Tereza 
 

Seleção Municipal 
Adulto Masculino 

Tereza 
 

Seleção Municipal 
Adulto Masculino 

Tereza 

 


